
中医农业全程生物防控技术操作规程

西瓜种植管理技术和方法

一、西瓜的种植技术

西瓜是我们夏季常见的水果，它味道甘甜，生津止渴，清热利尿，经

济价值很高，很多农户都有种植，下面就来说说西瓜种植方法和技术。

1、选地整地

种植西瓜，宜选择土质疏松肥沃、土层深厚、光照充足、排灌方便的

砂质壤土，水田 3 年以内、旱地 5年以内未种过瓜类作物的田块栽培，

一般要 4-5 年轮作一次。冬前瓜田深耕冻垡，移栽前适时整地。瓜田

要三沟配套，做到土松墒面平、雨止田干。结合整地施入基肥，以优

质饼肥和有机肥为主、无机肥为辅。基肥一般占总施肥量的 60%-70%，

钾、磷、氮要合理搭配，微肥按缺素情况分别喷施或底施。

2、选种浸种

挑选适合当地土壤和气候种植的良种，注意净度、纯度、含水率、

千粒重、发芽率等指标。浸种前先将种子晒 2天，将晒过的种子用不

烫手的温水（大约 30℃左右）（加中草药碳量子水溶肥（氮）1:80

浸泡 6 小时，然后进行催芽（主要目的：发芽快，出苗齐，提高免疫

力））

浸种 6-8 个小时，然后对种子进行消毒。将经过处理的种子洗净，放

在恒温箱内40℃高温萌动6小时，33℃恒温下催芽，当胚根长至0.5cm

时即可播种。若为包衣种子，则无需消毒，可直接播种。

3、播种移栽
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在瓜垄上近施基肥处开一条深 8-10cm 的浅沟或穴，株距 45-50cm，

每穴播入催芽种子 1-2 粒，干旱时浇一次透水后覆土 2-3cm，通常 2-3

天即可出苗。露地栽培西瓜，除直播外，还可以育苗移栽。当瓜苗 3

叶 1心、苗龄 30-35 天开始移栽，株距 45-50cm，亩栽 450-500 棵左

右，移栽后浇足定根水。

4、田间管理

（1）浇水：西瓜幼苗期尽量少浇水，甚至不浇水；开花坐果前控制

水分，避免疯长；坐果后，应保证水分的充足供应，以利果实膨大，

增加重量；采收前 7-10 天不宜浇水，使果实积累糖分。遇连续降雨

应及时排干田间积水，否则易造成烂根烂藤。

（2）追肥：以轻施苗肥、先促后控、巧施伸蔓肥为原则。地膜覆盖

栽培的瓜田一般不在追施有机肥，若基肥不足，可追施部分饼肥或化

肥。追肥必须在雌花开放前用中草药碳量子肥（氮）1：300 喷施一

次，或在两株瓜苗之间，距沟沿下方 20 厘米处挖穴，每亩追施磷酸

二铵 20公斤，尿素 5 公斤，油渣 150 公斤。第一次果实采收后，可

进行第二次追肥，根外追肥可采用：用中草药碳量子肥（钾）亩用量

1000ml 冲施。10 天后间隔 15 天喷施一次中草药碳量子肥（钾）1：

300。上述溶液在清晨和傍晚均匀地喷洒在叶面上。

（3）压蔓整枝：西瓜苗长至 50cm 左右开始压蔓，将西瓜苗往一个方

向移动，然后将西瓜主蔓的尖端摘掉，并且将田间的杂草除掉。压蔓

后 10天左右需要整枝，从根部留两条健壮的侧蔓和一条主蔓，其余

侧枝全部剪掉。在主蔓 10片叶以后留瓜，每株留一个瓜。
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（4）病虫害防治：西瓜的病害主要有枯萎病、炭疽病、病毒病、白

粉病、疫病，虫害主要有小地老虎、蚜虫、红蜘蛛、黄守瓜、瓜蛆、

潜叶蝇等。防治采取农业防治为主、综全防治的方针，可采取“嫁接

换根”法、土壤消毒法、轮作、选用抗病品种、化学药剂等。出现病

害用中草药可乐素系列按说明喷施。

西瓜整个生长期用肥量情况：

西瓜栽培忌瓜茬和连作地块，应选择 3年内未种过瓜类、地势高

爽、排水良好的稻茬田块。种植前深耕，施足基肥，建议用有机肥。

1. 种子处理：将西瓜种子清洗干净，用中草药碳量子水溶肥（氮）

1:80 浸泡 6 小时，然后进行催芽（主要目的：发芽快，出苗齐，

提高免疫力）

2. 定植后，用中草药碳量子水溶肥（氮）1000ml/亩兑水稀释滴灌，

兑水量根据实际土壤情况而定（主要目的：均衡营养，壮苗、提

高抵抗力）

3. 之后每半月用中草药碳量子水溶肥（氮）（钾）1:300 喷施一次至

采收结束（主要目的：提高光合作用率，提质增产，驱虫抑菌）

4. 花期，用中草药碳量子水溶肥（氮）1000ml/亩兑水稀释滴灌，兑

水量根据实际土壤情况而定（主要目的：均衡营养，保花保果）

5. 在生长过程中，注意观察作物长势，对可能出现的病害提前用康

乐尔可乐素系列根据情况喷施，必要时每隔 7 天喷施一次，三次

为一个周期，每月一个周期（主要目的：消毒杀菌，预防病害发

生）



注：整个生长周期亩用量：

1. 中草药碳量子水溶肥 6~9 瓶左右

中医农业投入品产品优势:

一、种子处理出苗快，对比常规药物处理可提前出苗两天左右，

作物早熟 5~7 天.

二、壮根：具有快速扩根和增根功效，根活力强，发根，盘根快，

根系发达。

三、抗逆：本产品能促进植物对中微量元素的吸收功能，刺激和

促进植物生长发育，调节植物的代谢功能，增加抗旱，抗寒，抗涝，

耐高温和耐盐碱功能。

四、解药害：本产品能降解土壤中农药残留、除草剂残留，使土

壤越种越肥，达到零农残作用。

五、病虫害预防：本产品促进光合作用，增强作物营养长势，健

壮作物茎干、叶片、叶脉，激发作物自身分泌，抵抗病虫害的生物碱

等成分，有效预防病虫害发生。

六、增产提质：本品能增加单果重，千粒重，百芽重，提前进入

采收期，延长采摘期，提高作物干物质积累。品相色泽美观，口感醇

香，甜度提升 0.5~1.5，延长采摘期，抗氧化，易储存。

产品特性：

一、为植物生理优化增强素，纯中草药配方防虫抑病营养液肥，

不含任何人工合成化学物。

二、有效延长作物的保鲜期和储藏期。



三、具有天然性，无重金属，无残留性和无抗药性。

四、泡种或者喷洒、灌根、冲施于植物，能明显改善植物体内新

陈代谢机能，疏通作物茎、脉，使整个生理理系统得到充分协调，提

高免疫力和抗逆性提高光合作用效率，促进营养、物质积累、优化收

获品质。

五、有防病驱虫效果，充分提供作物所必需微量元素，提高产量

8%~25%。

六、能够产生重大的经济效益，社会效益，文化效益和生态效益。


